
ÇOCUK ATÖLYELERİ

Tohumun Yolculuğu

Amaç: Çocukların tohum ve doğa sevgisini ve çevresel sorumluluklarını
pekiştirmek.
İçerik: 

Tohum nedir? Olmazsa neler olur?
Yediğimiz hangi şeylerin içinden tohumlar çıkar? 
Günlük hayatımızda yediğimiz şeylerin içinden 
çıkan tohumları ne yapıyoruz?
Tohumların ait olduğu yer neresidir?
Tohumun Yaşam Döngüsü

Kazanım: Çocukların tohumlara dair farkındalığının, doğa sevgisinin ve çevreye
olan duyarlılığının artması. Doğal yaşam döngüsü hakkında deneyim ve gözlem
yoluyla bilgi edinmeleri.

* Atölye okul öncesi hazırlık ile 1., 2. ve 3. Sınıf öğrencilerine yöneliktir. Öğretmen ve/veya ebeveyn
katılımlıdır. Atölye sonunda saksılara tohumlar ekilir ve her çocuk tohum ektiği saksı ile uğurlanır.
Atölye Süresi: 1 saat.

BUĞDAY EKOLOJİK YAŞAMI DESTEKLEME DERNEĞİ

Buğday Ekolojik Yaşamı Destekleme Derneği olarak, doğayı gözlemleme
deneyimlerini yaşatmak ve ekolojik yaşam bilincini oluşturmak üzere “Ekolojik
Yaşam Atölyeleri” vererek, çocuklarda çevresel farkındalık ve doğaya karşı
sorumluluk anlayışının gelişmesine katkıda bulunmayı amaçlıyoruz.

Meyveli Sebzeli Mevsimli Bilmeceler

Amaç: Mevsimsel beslenmenin sağlığımız ve doğa için önemine
dikkat çekmek, zehirsiz, yerel ve mevsimsel beslenme farkındalığı
uyandırmak.
İçerik: 

Yaşadığımız Topraklarda Yaşanan Mevsimler
Mevsim Döngüleri 
Mevsimler değiştikçe nelerde değişiklik olur? (Doğadaki,
havadaki, evlerimizdeki kıyafetlerimizdeki değişiklikler,
beslenmede ve topraktaki değişimler vb.)
Meyveli Sebzeli Mevsimli Bilmeceler kutu oyununun oynanması

Kazanım: Yerel, zehirsiz ve mevsimsel beslenmenin hem insan
sağlığı hem doğa için önemi hakkında farkındalık oluşur. Yerel
besinlerimiz ve hasat dönemleri hakkında temel bilgi edinilir.

 * Atölye okul öncesi hazırlık ile 1., 2. ve 3. Sınıf öğrencilerine yöneliktir. Öğretmen
ve/veya ebeveyn katılımlıdır. Atölye sonunda katılımcı çocuklara Meyveli Sebzeli
Mevsimli Bilmeceler kutu oyunu hediye edilir. Atölye Süresi: 1 saat.



Orman Banyosu

Amaç: Çocukların hayal güçlerini, merak ve keşif duygularını yapılandırılmamış
doğal ortamda desteklemek, doğayı yakından tanımalarını, bağ kurmalarını
sağlamak. Doğa sevgisini pekiştirmek.

İçerik: 
Ormanda Buluşma
Açılış Çemberi, Tanışma Oyunu ve 
Doğayı Selamlama
Farkındalık Gözlemi
Orman Oyunları
Yemek Çemberi ve Paylaşım
Kapanış Çemberi

Kazanım: Ormanın dokusu, renkleri ve canlılığıyla tanışma ve bunların getirdiği
sakinliğin, huzurun, neşenin deneyimlenmesiyle, biyoçeşitliliğe dair sevgi ve
farkındalık kazanımı.

 * Atölye 1., 2., 3. ve 4. Sınıf öğrencilerine yöneliktir. Öğretmen ve/veya ebeveyn katılımlıdır.
Mevsime göre katılım öncesi gerekenler listesi için güncel bilgi alınmalıdır. Ulaşım katılımcı okul,
kurum ve kişilere aittir. Atölye Süresi: 2-4 saat.

Amaç: Çocukların doğa ile bağ kurmasını ve arıların ekosistem için ne kadar
önemli olduğunu fark etmesini sağlamak.

İçerik: 
Arılar doğada ne iş yapar?
Arılar olmazsa ne olur?
Arıların Yaşam Döngüsü
Arıların en sevdiği renkler nelerdir, 
bu renkleri neden çok severler?
Arılar nasıl bal yapar?
Arılar ne kadar uçabilir?
Şehirdeki arılar nerede mola verebilir?
Arı görünce ne yapmalıyız?

Kazanım: Çocukların arılar üzerinden doğa ile bağ kurması, arıyı daha
yakından tanıyarak arılardan korkmak yerine onları sevmesi ve koruma bilinci
tohumlarının atılması.

 * Atölye okul öncesi hazırlık ile 1., 2. ve 3. Sınıf öğrencilerine yöneliktir. Öğretmen ve/veya
ebeveyn katılımlıdır. Atölye sonunda, çocuklara arıların sevdiği bitkilerin tohumları ve Vızıltı Çiftliği
kitabı hediye edilir. Atölye Süresi: 1 saat.

Arıları Yaşatalım



Amaç: Çiftçilerin bizler ve gezegenimiz için ne kadar kıymetli bir iş yaptığını fark
ettirerek üretime yardımcı olan yaşamdaki diğer müşterekler ile çocukları
tanıştırmak.

İçerik: 
Doğada kimlerle yaşıyoruz?
Çiftçiler ne iş yapar?
Üretimi çiftçiler tek başına mı yapar?
Çiftçiler üretim yapmaz ise ne olur?
Bizler çiftçilere nasıl yardımcı oluruz?
Tohum Ekimi

Kazanım: Çiftçilerin yaptığı üretimin bizler ve gezegenimiz için ne kadar önemli
olduğunu çocuklara fark ettirmek. Soframızdaki ve tabağımızdaki gıdanın
sorumluluğunu almak.

 * Atölye okul öncesi hazırlık ile 1., 2. ve 3. Sınıf öğrencilerine yöneliktir. Öğretmen katılımlıdır.
Atölye süresi 45 dakikadır. Atölye sonunda Ceviz Koleksiyoncusu kitabı hediye edilir ve mevsim
tohumları ile çocuklarla ekim yapılır. Atölye Süresi: 1 saat.

Amaç: Biyoçeşitliliğin önemini, doğadaki her bir varlığın yaşamının diğer
varlıklar için ne kadar kıymetli olduğunu çocuklara anlatmak.

İçerik: 
Hiç zeytin ağacı gördünüz mü?
Zeytin ağaçları gezegenimiz için neden önemlidir?
Zeytin ağacının meyvelerinden neler yapılır?
Bir zeytin ağacı dikmek ister miydin?
Karatavuk ve Zeytin Ağacı Birlikteliği
Biyoçeşitlilik nedir ve neden önemlidir?
Türlerin Kardeşliği

Kazanım: “Biyoçeşitlilik yaşamın zenginliğidir ve bu zenginlik ancak dayanışma
ile var olur” fikrinin farkındalığını çocuklarda oluşturmak.

 * Atölye okul öncesi hazırlık ile 1., 2. ve 3. Sınıf öğrencilerine yöneliktir. Öğretmen katılımlıdır.
Atölye sonunda Çocuklara Zeytin Ağacı kitabı hediye edilir ve tohum topu yaptırılır. Atölye Süresi: 1
saat.

Çiftçilik Atölyesi

Zeytin Ağacı Atölyesi



ÇOCUK ATÖLYELERİ İLE İLGİLİ GENEL BİLGİLENDİRME

Atölyelerin yaş grupları, içeriklerine göre farklılık gösterir.
Okul öncesi hazırlık sınıfı yaş grubu için uygulanan atölyelerde
katılım sayısı en az 20, en fazla 30 çocuk olacak şekilde planlanır.
1., 2. ve 3. Sınıf öğrencilerine yönelik atölyelerde de benzer bir
kontenjan uygulanır.
Belirtilen tüm yaş grupları için daha fazla çocuk katılımı talep
edildiğinde ek planlama yapılabilir.
Tüm atölyeler, Buğday Derneği’nin belirlediği sayıda eğitmenin
kolaylaştırıcılığında yürütülür. 
Atölyeler, katılımcı öğrenci sayısına, süresine ve içerik derinliğine
göre ihtiyaca yönelik şekillendirilebilir, yapılacak değişiklikler
karşılıklı görüşme sonrasında yeniden bütçelendirmeye açıktır.
Tüm etkinlik malzemeleri, hediye kitaplar ve kutu oyunu ücrete
dahildir ve Buğday Derneği tarafından etkinlik alanına getirilir.

Çocuk atölyeleri ile ilgili fiyat teklifi almak için:
destek@bugday.org


